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Esencja: Słodkie dzieci, nie powinnyście mieć miłości do zniszczalnych ciał. Miejcie miłość tylko 

do Tego Jednego bezcielesnego. Nawet, gdy widzicie czyjeś ciało, nie zauważajcie go. 
Pytanie: Jaki wysiłek jest potrzebny, aby uczynić intelekt czystym? Jaki jest znak czystego 

intelektu? 
Odpowiedź: Tylko gdy staniesz się świadomy duszy, twój intelekt stanie się czysty. Takie świadome 

duszy dzieci uważają siebie za dusze i mają miłość tylko do jednego Ojca. Słuchają tylko 
Ojca. Jednak te, które mają głupie intelekty, mają miłość do ciał; stale ozdabiają swoje 
ciała. 

 

Om śanti. Kto powiedział „Om śanti” i kto to usłyszał? Na innych satsangach słyszą to naśladowcy. Oni 
powiedzą, że powiedziała to wielka dusza (mahatma) lub przewodnik (guru). Jednak tutaj, mówicie, że 
powiedziała to Najwyższa Dusza i że dusze to usłyszały. To jest coś nowego. Macie stać się świadomi 
duszy. Niektórzy z was siedzą tutaj w stanie świadomości ciała. Dzieci, macie siedzieć tutaj w stanie 
świadomości duszy. Ja, dusza, jestem obecna w tym ciele. Śiw Baba wyjaśnia nam to. Niech wasze 
intelekty pamiętają o tym bardzo jasno. Ja, dusza, mam połączenie z Najwyższą Duszą. Najwyższa 
Dusza przychodzi i mówi do nas poprzez to ciało, a więc ten (Brahma) stał się pośrednikiem. Ten Jeden 
wam wyjaśnia. On także daje dziedzictwo temu (Brahmie), a więc wasze intelekty powinny wędrować 
ku Niemu. Na przykład, jeśli ojciec ma pięcioro do siedmiorga dzieci, joga ich intelektów 
pozostawałaby z ich ojcem. Przyczyną jest to, że od ojca otrzymują dziedzictwo. Dziedzictwa nie 
otrzymuje się od brata; dziedzictwo zawsze otrzymuje się od ojca. Dusza nie otrzymuje dziedzictwa od 
duszy. Wiecie, że jako dusze wszyscy jesteśmy braćmi. Połączenie wszystkich nas, dusz, jest z jednym 
Najwyższym Ojcem, Najwyższą Duszą. On mówi: Stale pamiętajcie tylko Mnie. Miejcie miłość tylko 
do Mnie jednego, nie do stworzenia. Stańcie się świadome duszy. Gdy pamiętasz jakąś ludzką istotę, a 
nie Mnie, to nazywa się świadomością ciała. Chociaż ta ludzka istota jest przed tobą, nie wolno ci jej 
widzieć. W swoim intelekcie powinieneś mieć pamiętanie tylko tego Jednego. Tamci ludzie mówią, że 
są braćmi, po prostu, aby to mówić. Teraz wiecie, że jesteśmy duszami, dziećmi Najwyższego Ojca, 
Najwyższej Duszy. Otrzymujecie dziedzictwo od Ojca, Najwyższej Duszy. Ten Ojciec mówi: Wasza 
miłość powinna być tylko do Mnie. Sam przychodzę i zaręczam was, dusze, ze Mną. Te zaręczyny nie 
są z ludzką istotą. Wszystkie inne związki tutaj są z ciałami. Teraz macie stać się świadomi duszy: Ja, 
dusza, słucham Ojca. Dlatego twój intelekt powinien być pociągany do tamtego Ojca. Ojciec siada obok 
tego (Brahmy) i daje nam wiedzę. On wypożyczył to ciało. Dusza wchodzi do domu, to znaczy w to 
ciało i gra rolę. To jest tak, jakby dusza była w areszcie domowym, aby odgrywać rolę. Ona jest wolna, 
ale wchodzi w ciało, zamyka siebie w tym domu i odgrywa swoją rolę. To dusza opuszcza jedno ciało i 
bierze następne, aby grać swoją rolę. Na ile obecnie jesteś świadomy duszy, tak wysoką pozycję 
weźmiesz. Nie powinieneś mieć nawet najmniejszej miłości do ciała Baby. To ciało jest bezużyteczne. 
Wchodzę w to ciało tylko po to, aby wam wyjaśniać. Ten obcy ląd jest królestwem Rawana. Ludzie 
palą postać Rawana, ale ani niczego o nim nie wiedzą, ani niczego nie wiedzą o wizerunkach, które 
tworzą. Ich intelekty są całkowicie głupie. W królestwie Rawana intelekt każdego stał się całkowicie 
głupi. Panuje świadomość ciała. Intelekty stały się zdegradowane. Ojciec mówi: Ci, którzy mają głupie 
intelekty, będą stale pamiętać ciała i mieć miłość do cielesnych istot. Ci z czystymi intelektami, będą 
uważać siebie za dusze i będą pamiętać Najwyższą Duszę oraz stale Jej słuchać. Wysiłek polega tylko 



na tym. To ciało jest powozem Ojca. Wielu zakochuje się w tym ciele. Podobnie koń Hussajna jest 
bardzo ozdabiany, ale chwała należy do Hussajna. Nie do konia. Dusza Hussajna z pewnością weszła w 
ludzkie ciało. Oni nie rozumieją tych kwestii. To jest zwane niezniszczalnym ofiarnym ogniem wiedzy 
Rudry, w którym, aby uzyskać zwierzchnictwo nad sobą, jest poświęcany koń. Słysząc nazwę „aśwa” 
(koń), oni zrozumieli ją dosłownie, jako konia. Ludzie poświęcają konia. Wszystkie tamte historie 
należą do ścieżki czczenia. Tym, który teraz czyni was pięknymi jest ten Podróżnik. Teraz wiecie, że 
wcześniej byliśmy piękni i że teraz staliśmy się brzydcy. Każda dusza, która przychodzi jest najpierw 
satopradhan, a potem przechodzi przez stany sato, radżo i tamo. Ojciec przychodzi i czyni każdego 
pięknym. Każda dusza, która przychodzi, aby założyć religię, jest piękna. Potem, siedząc na stosie 
żądzy, one stają się brzydkie. Dusze są piękne na początku, a potem stają się brzydkie. Ta dusza 
przychodzi pierwsza jako numer jeden, a więc ona jest najpiękniejsza. Nikt inny nie może być tak 
naturalnie piękny jak Lakszmi i Narajan. To jest kwestia wiedzy. Chrześcijanie mają jaśniejszą cerę niż 
ludzie Bharatu, ponieważ mieszkają w chłodniejszym klimacie. Jednak w złotym wieku panuje 
naturalne piękno. Zarówno dusze jak i ciała tam są piękne. Obecnie każdy jest nieczysty i brzydki. 
Wówczas przychodzi Ojciec, aby uczynić każdego pięknym. Na początku oni są satopradhan i czyści. 
Następnie, podczas schodzenia w dół, stopniowo stają się brzydcy przez siedzenie na stosie żądzy. 
Teraz Ojciec przyszedł, aby uczynić wszystkie dusze czystymi. Tylko poprzez pamiętanie Ojca 
staniecie się czyści. Dlatego macie pamiętać tylko Jednego. Nie kochajcie ludzkich istot. Utrzymujecie 
w swoich intelektach to, że należycie do jednego Ojca i że On jest dla was wszystkim. Wszystko, co 
widzicie swoimi oczami, wkrótce ma być zniszczone. Nawet wasze oczy się skończą. Najwyższy 
Ojciec, Najwyższa Dusza jest zwany Trinetri (Tym z trzema oczami). On ma trzecie oko wiedzy. Ten 
Jeden otrzymał wszystkie te tytuły: Trinetri, Trikaldarsi i Trilokinat. Macie teraz wiedzę o wszystkich 
trzech światach. Ona później zaniknie. Ten, który ma tę wiedzę, przychodzi i daje ją wam. Ojciec siada 
tutaj i daje wam wiedzę o waszych 84 życiach. Ojciec mówi: Uważaj siebie za duszę. Przyszedłem i 
wszedłem w to ciało, aby uczynić cię czystym. Stajesz się czysty, gdy pamiętasz tylko Mnie. Jeśli 
pamiętasz kogoś innego, nie będziesz mógł stać się satopradhan. O tych, u których grzechy nie zostały 
usunięte mówi się: Ci, których intelekt nie ma miłości w czasie zniszczenia, są prowadzeni do 
zniszczenia. Ludzie mają dużo ślepej wiary. Mają przywiązanie do ludzkich istot. Teraz macie się stać 
świadomi duszy. Miejcie przywiązanie tylko do Jednego. Jeśli masz do kogoś przywiązanie, to oznacza, 
że masz intelekt, który nie ma miłości do Ojca. Ojciec mówi wielokrotnie: Pamiętaj tylko Mnie, 
swojego Ojca. Tylko w tym jest wysiłek. Wy nawet wołacie: Przyjdź i uczyń nas, nieczystych czystymi. 
Tylko Ojciec czyni was czystymi. Dzieci, tylko Ojciec wyjaśnia wam historię i geografię 84 żyć. To jest 
łatwe. Najtrudniejszym przedmiotem jest pamiętanie. Nikt nie jest mądry w tym, jak mieć jogę z 
Ojcem. Dzieci, które nie są mądre w pamiętaniu, są jak pandyci. Bez względu na to, jak ktoś jest bystry 
w wiedzy, jeśli nie przebywa w pamiętaniu, jest jak pandyta. Baba opowiada wam historię o pandycie. 
Ci, którzy usłyszeli, co pandyta powiedział, byli w stanie przejść na drugi brzeg w pamiętaniu 
Najwyższej Duszy. Nawet ten przykład pandyty odnosi się do was: Pamiętaj Ojca i będziesz mógł 
przejść na drugi brzeg. Bycie dobrym tylko w murli nie umożliwi ci przejścia na drugi brzeg. Bez 
pamiętania twoje grzechy nie zostaną usunięte. Zostały stworzone te wszystkie przykłady. Ojciec siedzi 
tutaj i wyjaśnia wam ich dokładne znaczenie. Oni mieli wiarę; oni po prostu trzymali się faktu, że 
mogliby przejść na drugi brzeg, pamiętając Najwyższą Duszę. Jeśli macie tylko wiedzę, a nie macie 
jogi, nie możecie wziąć wysokiej pozycji. Jest wielu, którzy nie przebywają w pamiętaniu. 
Najważniejsze jest pamiętanie. Jest wielu, którzy bardzo dobrze służą, ale jeśli joga ich intelektu nie 
jest dokładna, wpadają w pułapkę. Ktoś, kto ma jogę, nie wpadnie w pułapkę świadomości ciała i nie 
będzie miał nieczystych myśli. Sztormy przyjdą do tych, którzy są słabi w pamiętaniu. Fizyczne zmysły 



są całkowicie kontrolowane przez jogę. Ojciec daje wam także intelekt, abyście mogli zrozumieć, co 
jest właściwe, a co jest niewłaściwe. Gdy wasze intelekty podążają w kierunku ciał innych, to nie ma 
miłości do Ojca i to prowadzi was do zniszczenia. Wiedza jest odrębna od jogi. Otrzymujecie zdrowie 
poprzez jogę i bogactwo poprzez wiedzę. Gdy macie jogę, wzrasta długość waszego życia. Dusze nie 
stają się mniejsze lub większe. Dusza powie, że długość życia jej ciała wzrasta. Długość życia teraz jest 
krótka. Potem, przez połowę cyklu, długość życia ciała staje się długa. Staniemy się satopradhan z 
tamopradhan. Dusze stają się czyste; wszystko zależy od uczynienia duszy czystą. Jeśli nie stajesz się 
czysty, nie możesz zdobyć pozycji. Maja czyni dzieci zbyt leniwymi, aby prowadziły dziennik. Dzieci, 
powinnyście być bardzo zainteresowane prowadzeniem dziennika swojej pielgrzymki pamiętania. 
Sprawdzajcie: Czy pamiętam Ojca, a może mój intelekt jest pociągany w kierunku przyjaciół i 
krewnych? Kogo pamiętam przez cały dzień? Do kogo mam miłość? Ile czasu marnuję? Prowadź 
dziennik dla siebie. Jednak nikt nie ma dość siły, aby prowadzić dziennik regularnie. Niewielu z was 
jest w stanie go prowadzić. Maja nie pozwala wam na utrzymywanie waszego dziennika w pełni. Ona 
czyni was całkowicie leniwymi i niszczy waszą gotowość. Ojciec mówi: Stale pamiętajcie tylko Mnie. 
Jestem Umiłowanym was wszystkich, ukochanych. Dlatego wszystkie wy, ukochane, macie Mnie 
pamiętać Ojciec, Ukochany, mówi: Pamiętaliście Mnie przez połowę cyklu. Teraz mówię wam, abyście 
pamiętali Mnie tak, aby wasze grzechy mogły być usunięte. Ile powinniście pamiętać takiego Ojca, 
który daje wam dużo szczęścia. Każdy inny sprawia cierpienie. Nie ma z nich żadnego pożytku. Na 
końcu tylko Ojciec, Najwyższa Dusza, będzie użyteczny. Są ograniczone i nieograniczone ostatnie 
chwile. Ojciec mówi: Nie dotknie cię nagła śmierć, gdy będziesz stale i dokładnie Mnie pamiętać. 
Czynię was nieśmiertelnymi. Jednak, przede wszystkim wasze intelekty mają być pełne miłości do 
Ojca. Jeśli będziesz mieć miłość do czyjegoś ciała, upadniesz i nie zdasz. Staniecie się częścią dynastii 
księżyca. Królestwo złotowiecznej dynastii słońca jest zwane niebem. Srebrny wiek nie jest zwany 
niebem. Podobnie, istnieją miedziany i żelazny wiek. Żelazny wiek jest zwany największym 
tamopradhan piekłem. Miedziany wiek nie jest tak tamopradhan. Aby stać się satopradhan z 
tamopradhan macie mieć pamiętanie. Możesz sam zrozumieć, że kiedy kochasz jakąś osobę i uważasz, 
że nie możesz rozwijać się bez jej wsparcia, to co stanie się, jeśli opuścisz ciało w takim stanie. 
Wszystko jest niszczone u tych, których intelekt nie ma miłości w czasie zniszczenia. Oni biorą pozycję 
wartą tyle co kurz. Obecnie nawet bycie modnym powoduje problemy. Ludzie ozdabiają swoje ciała 
najlepiej, jak to jest tylko możliwe, aby przyciągnąć innych. Ojciec teraz mówi: Dzieci, nie wpadajcie 
w pułapkę czyjegoś imienia lub kształtu. Popatrzcie tylko, jak królewskie są ubrania Lakszmi i 
Narajana. Tamta to jest świątynia Śiwy, a to jest zwane domem publicznym. Czciciele chodzą przed 
postacie bóstw i mówią: Jesteśmy mieszkańcami tego domu publicznego. Obecnie moda jest takim 
problemem, że uwaga każdego jest przyciągana do tych, którzy są modni, a potem oni są porywani. W 
złotym wieku każdy zachowuje się i działa zgodnie z prawem. Tam jest naturalne piękno. Nie ma tam 
kwestii ślepej wiary. Tutaj ludzkie serca są przyciągane do siebie po prostu poprzez patrzenie na siebie 
nawzajem. Następnie, oni także poślubiają kogoś z innej religii. Teraz wy macie Boże intelekty. Nikt za 
wyjątkiem Ojca nie może zmienić was z tych z kamiennymi intelektami w tych z boskimi intelektami. 
To jest społeczeństwo Rawana. Wy teraz należycie do społeczeństwa Ramy. Pandawowie i Kurawowie 
należą do tego samego społeczeństwa. Jednak Jadawowie są Europejczykami. Nikt nie może zrozumieć 
z Gity, że Jadawowie są Europejczykami. Oni mówią, że społeczeństwo Jadawów także jest tutaj. 
Ojciec siada tu i wyjaśnia: Jadawowie są Europejczykami, którzy tworzą tamte pociski rakietowe itp., 
aby zniszczyć siebie samych. Pandawowie odnoszą zwycięstwo. Oni stają się panami nieba. Tylko 
Najwyższa Dusza przychodzi i zakłada niebo. Mówi się w piśmie, że Pandawowie „rozpłynęli się”. Co 
stało się potem? Oni nie rozumieją. Mają kamienne intelekty. Nikt ani nawet trochę nie rozumie 



tajemnic sztuki życia. Gdy dzieci przychodzą, aby spotkać Babę, Baba mówi: Możecie nosić biżuterię 
itp. Dzieci mówią: Baba, to nie wydaje się właściwe, aby tutaj nosić biżuterię. Jak biżuteria może 
wyglądać dobrze na nieczystym ciele nieczystej duszy? Tam będziecie ozdobieni biżuterią itp. Tam jest 
nieograniczone bogactwo. Tam nie ma niczego oprócz szczęścia dla każdego. Chociaż oni są świadomi 
tego, że jedna istota jest królem i że oni są częścią poddanych, nie ma kwestii cierpienia. Tutaj, kiedy 
ludzie nie otrzymują jedzenia itp., doświadczają cierpienia. Tam otrzymujecie wszystko. Słowo 
„cierpienie” tam nigdy nie pojawia się na niczyich ustach. Sama nazwa to niebo. Europejczycy 
nazywają je rajem. Oni wierzą, że tam mieszkają bogowie i boginie. Dlatego kupują bardzo dużo ich 
wizerunków. Niemniej jednak, dokąd odeszło tamto niebo? Nikt tego nie wie. Teraz wiecie, jak ten cykl 
obraca się. Świat zmienia się ze starego w nowy i z nowego w stary. Potrzebny jest wielki wysiłek, aby 
stać się świadomym duszy. Gdy staniecie się świadomi duszy, będziecie wyzwoleni od tych wszystkich 
niezliczonych chorób. Wysoką pozycję osiągniecie dzięki pamiętaniu Ojca. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

Nigdy nie czyń żadnej ludzkiej istoty swoim oparciem. Nie miej miłości do czyjegoś ciała. Miłość z 
serca ma być tylko do Jednego Ojca. Nigdy nie wpadaj w pułapkę czyjegoś imienia lub kształtu. 

2. Bądź zainteresowany prowadzeniem swojego dziennika pamiętania. Nie bądź w tym leniwy. 
Sprawdzaj swój dziennik, aby zobaczyć: Do kogo mój intelekt jest przyciągany? Ile marnuję czasu? Jak 
długo pamiętam Ojca, który daje mi szczęście? 
Błogosławień
stwo: 

Bądź stale lekki i odnoś sukcesy, dbając w równym stopniu o swoje fizyczne domostwo i 
boską rodzinę. 
Wy, wszystkie dzieci, otrzymałyście podwójną usługę polegającą na dbaniu o własne 
fizyczne i duchowe utrzymanie. Jednak, musi być równy czas i uwaga poświęcana obu 
rodzajom usługi. Jeśli wskazówka śrimatu jest dobrze wyważona (zbalansowana), obie 
strony (szale) będą w stanie równowagi. Gdy jednak mówisz o swoim gospodarstwie 
domowym, stajesz się domownikiem i wtedy zaczynają się wszystkie twoje wymówki. 
Miej więc świadomość bycia powiernikiem, a nie gospodarzem i utrzymuj stan równowagi 
pomiędzy swoim gospodarstwem domowym a boską rodziną, a wtedy będziesz stale lekki 
i będziesz odnosić sukces. 

Hasło: Aby znaleźć się w pierwszej dywizji, stań się pogromcą swoich fizycznych zmysłów, a 
także pogromcą Mai. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Bądź stale zwycięski dzięki świadomości połączonej formy. 

Twoja połączona forma Śiw i Śakti jest stale czczona. Śakti nie są oddzielone od Śiwy, a Śiwa nie jest 
oddzielony od Śakti. Przebywaj w tej połączonej formie. Ta forma jest nazywana formą łatwego jogina. 
Nie jesteście tymi, którzy muszą podejmować wysiłek, aby przebywać w jodze, ale jesteście stale 
połączeni; jesteście stale z Ojcem. Bardzo mocno pamiętaj o obietnicy, którą złożyłeś: Będę stale z 
Tobą, będę żył z Tobą, powrócę do domu z Tobą. 


